Lieber Patient, liebe Patientin,

eine wirksame medikamentdse Behandluny setzt voraus,

dass Sie lhre notwendigen Arzneimittel korrekt einnehmen!

Eine Ubersicht, die alle Medikamente auflistet, die Sie zur
Zeit einnehmen, hilft nicht nur Ihnen, den Uberblick zu
behalten, sondemn auch lhren behandelnden Arzten bei
der Auswahl geeigneter Therapieoptionen.

Tragen Sie die Liste daher stets bei sich und zeigen Sie
den Pass auch vor, wenn Sie ein rezeptfreies Arzneimittel
in der Apotheke kaufen mdchten.
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Praxis-/Apothekenstempel

Ihr Arzt hat Ihnen ein Generikum verordnet?

Generika sind wirkstoffidentische Kopien eines bewdahr-
ten, meist dlteren, Originalpréparates.

Daher mussen diese nicht von Grund auf neu entwickelt
werden und sind dadurch deutlich preisgunstiger. Die
Hersteller geben diese Kostenvorteile weiter, was zu
sinkenden Arzneimittelausgaben fuhrt.

Generika bilden dadurch einen wichtigen Bestandteil
unseres funktionierenden Gesundheitssystems, denn sie
entlasten die Krankenkassen und somit auch Sie.

Bevor ein Medikament in Deutschland verkauft werden
darf, muss es zuvor ein umfangreiches Zulassunygsverfah-
ren durchlaufen haben. Dabei gyelten strengste Anforde-
rungen an den Nachweis von Qualitat, Wirksamkeit und
Unbedenklichkeit des Arzneimittels, die naturlich auch
flr jedes Generikum gelten. ‘
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Arzneimittel (Wirkstdrke) Dosierung und Art der Anwendung * Ich bin Allergiker Oja O nein

morgens | mittags | abends | nachts | anderes Dosierintervall
(z. B. 1 x pro Woche)

+ Uberempfindlichkeit gegen folgende Stoffe:

* Ich bin Diabetiker Oja O nein
¢ Ich bin Epileptiker Oja O nein
* Ich bin Dialyse-Patient Oja O nein @

* Sonstige Hinweise:

o

Einnahmehinweise: V = vor der Mahlzeit / Z = zur Mahlzeit / N = nach der Mahlzeit

=]
o
el
o~

ZG N TIVA * nach Anzahl verkaufter Rx-Packungen; Quelle: IQVIA - Sell out data MAT 12/2018



